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Beredskapsplan vid krissituationer

Vid en krissituation:

1. Se till att skadade/berorda far hjilp

2. Kontakta nagon i skolans
krisledningsgrupp (adresslista s.2)

3. Skolans krisledningsgrupp fortsatter
arbetet. ( inkl. kontakter med anhoriga,
massmedia och berorda)

Utover denna beredskapsplan finns brandskyddsdokumentation som forvaras pa
folkhogskolans expedition samt brandforeskrifter i samtliga huvudingangar,
elevboenden och verkstiider. Information om detta ges till elever och personal i samband
med skolstarten och vid siirskild arlig brandskyddsutbildning.



Telefonlista

Skolans expedition
0247-648 00

Skolans ledningsgrupp fungerar som krisgrupp

Alf Vigren tel. arb 0247-369 53
tel.bost 0247-14188
tel. mobil 070-223 51 03

Mats Svensson tel.arb 0247-648 13
tel.bost.0247-128 61
tel.mobil 070-731 44 50

Monica Eriksson tel.arb 0247-648 03
tel.bost 0247-120 03
tel.mobil 070-678 31 87

Jonas Skinnar tel.arb 0247-648 02
tel.mobil 070-241 75 13

Anki Gullback tel arb 0247-648 01
tel bost 0247-12148
tel mobil 070-327 51 04

Till gruppen knyts vid behov brandskyddsansvarig Anders Lindahl

Vaktmastare tel 0247-648 05
mobil 070-206 48 83
mobil 073-730 52 07
mobil 070-228 97 99

Stédgrupp
Camilla Mattsson tel arb 0247-648 11
tel bost 0247-408 12
mobil 070-649 12 15
Prist Sten Boman tel mobil 070- 261 16 35
Akutvard, polis tel 112 eller 114 14 (icke bradskande fall)
Leksands vardcentral tel.0247-49 49 00
Ungdomsmottagningen tel 0247-80345,80346
Barn- och ungdomspsykiatrin Falun tel 023-49 12 00
Vuxenpsykiatrisk jourmottagning Siter tel 0225-49 44 00
Psykiatrisk dppenvard i Leksand tel 0247-49 49 80 8.30-10.30, 13-15
Prist/diakon tel 0247-807 00
Brottsofferjouren tel 0200-21 20 19
Giftcentralen tel 112 eller 08-33 12 31 (icke bradskande fall)

Relationsakuten (Kvinnojouren) 0247-501 90



Bakgrund

Maénga manniskor deltar under aret pa olika sitt i verksamheterna pa Leksands folkhogskola
ddr vara byggnader dr av trd och med dyrbar utrustning. Mot den bakgrunden &r det troligt att
det ibland intraffar hindelser som inte kunnat forutses och som beror, uppror och paverkar oss
som vistas pa Leksands folkhogskola pa olika sitt.

Det kan vara brinder, explosionsrisker, andra olyckor i skolmiljon eller pa andra hall dir vi &r
berorda, fysiska och psykiska sjukdomar, vald eller hot om vald, sexuella trakasserier och
overgrepp, drogmissbruk mm.

Mot den bakgrunden maste ett stindigt arbete paga for att forebygga att oférutsedda hiandelser
intriffar eller far for stora konsekvenser. Hit riknas ocksa brandskyddsverksamheten och
arbetsskyddet som bada beskrivs i sdrskild ordning.

Alla sadana tillfillen gar dock inte att forutse och forebygga. Dérfor dr det viktigt att vi pa
folkhogskolan har en beredskapsplan nér sadana héndelser intréffar.

Krismedvetande

All personal och alla elever pa Leksands folkhogskola skall ha kunskap om denna
beredskapsplan och vara medvetna om den riskmiljé som folkhdgskolan utgor. Information
skall ocksa ges om brandskydd till alla verksamma pa skolan. Detta sker vid ldsarets borjan
vid ett sirskilt utbildningstillfille samt i 6vrigt vid mandagsmdoten och personaldagar da det
ocksa dr viktigt att information ges om var beredskapsplan vid krissituationer.

Krisgrupp

For att kunna hantera traumatiska hindelser pa bésta sitt dr skolans ledningsgrupp ocksa
utsedd till krisgrupp. Gruppen utses vid varje ldsars start och kan till sig vid behov adjungera
den personal eller 6vriga kompetenser som det for tillfdllet finns behov av. Gruppen
sammankallas nédr nagon berord part pakallar det. Déarutover sker arbetet kontinuerligt med
avstdmningar i samband med ledningsgruppens ordinarie veckovisa moten.

Krisgruppens arbetsuppgifter
Ndr ndgot hinder
® Snabbt samla gruppen, organisera den och fa den att fungera rationellt da skolan
drabbas av svar och oforutsigbar hindelse.
e Stddja elever, personal och anhoriga.
e Samla in och kontinuerligt limna vederhiftig och viktig information internt och
externt, samt se till att nodvéndiga praktiska atgirder vidtas.
e Uppritthalla kontaktnit for professionell hjilp att konsultera vid behov.
Langsiktigt
e Arbeta forebyggande och informera och utbilda anstillda i krishantering,
krisreaktioner samt informera om Leksands folkhdgskolas beredskapsplan och
krisgrupp.
e Informera eleverna pa lampligt sétt om beredskapsplanen.
e Skaffa sig grundlidggande kunskaper om krisreaktioner, debriefing och krishantering
for att ha mental beredskap vid svara situationer.



Handlingsplan
1. Krisgruppen samlas omedelbart pa rektorns rum vid:
e Hindelse som handlar om personals eller elevs sjukdom, olycksfall, utvecklat
drogmissbruk, forsvinnande eller dodsfall.
¢ Brand eller annan forstorelse av folkhdgskolans lokaler
e Vald eller hot om vald riktat mot personal eller elev
® Annan traumatisk hindelse

Den inom gruppen som forst far vetskap om héndelsen ombesorjer att alla i krisgruppen
kallas.
Vid brand giller brandféreskrifterna.

2. Kirisgruppen rekapitulerar vad som hént for att alla ska fa en gemensam bild av
héndelsen. Krisgruppen forvissar sig om att nodvandiga akuta atgirder dr vidtagna.

Sex fragor skall penetreras:

Vad har hiint ?

Vad har gjorts ?

Vilka dr inblandade/drabbade ?

Vad skall gruppen gora hirnést ?

Vad skall andra gora ?

Vem/vilka skall informeras ?

Nir och hur skall informationen ges ?

Vad skall informationen innehalla ?

3. Krisgruppen bedomer
e om ytterligare personer skall kallas in till krisgruppen
e om professionell hjilp skall kontaktas eller kallas in

4. Krisgruppen fordelar ansvaret for kontakt med:
Den eller de drabbade

De ansvariga

Anhoriga

Polis

Sjukhus/raddningstjanst/brandkar

Ovrig personal

Kursdeltagare pa skolan

Massmedia

5. Krisgruppen bestimmer
e Nista mote for gruppen.
Den skall triffas minst en gang varje dag tills den akuta krisen dr over.



6. Krisgruppen informerar om hindelsen och avgor vilken, hur mycket, nér, vem och pa
vilket sétt information skall ges.
Det dr viktigt med snabb och korrekt information och att tillfélle ges att bearbeta
kénslor.

Information skall ges till:
a) Nirmast berorda om

e krisgruppens existens
fakta om hindelsen
vad som gjorts och vad som kommer att géras
information om krisreaktioner och de ndrmast berdrdas situation
ryktesspridningens konsekvenser
vikten av att samtala
hur resten av dagen skall genomftras

e erbjudande om ytterligare samtal enskilt och i grupp

Ingen av de ndrmast berérda bor fa ga ensam ifran skoldagen utan uppbackning.

b) Ovriga kursdeltagare och personal om
® Vad som hint
Krisgruppen
Vad som gjorts och vad som kommer att goras
Vem som gor vad
Kort information om krissymtom och dess hantering
Erbjudande om ytterligare tillfillen till samtal som ir tillgéngliga for
kursdeltagare, personal och anhériga. Dir skall det finnas stodpersonal med
tillgang till den senaste informationen.
Franvarande kursdeltagare kontaktas.

Uppfoljning

Efter den akuta krisfasen skall debriefing ske med krisgruppens medlemmar 1-3 dagar
efter hindelsen. Hjéilp med detta skall tas utifran.

Uppfoljning med ndrmast berérda och eventuellt 6vriga skall ske efter ett par veckor.
Utvirdering av krisgruppens hantering av hindelsen sker ocksa efter nagra veckor. Da
diskuteras dven fragan om revidering eller komplettering av beredskapsplanen.

Ovriga synpunkter

Valdshandlingar

Vald, hot om vald, fortryck, krinkningar accepteras inte pa Leksands folkhogskola.
Om nagon utsatts for nagon form av vald eller hot om vald, skall samtal omedelbart
foras med den drabbade om de kénslor som hindelsen vickt.

Dodsfall

Vid dodsfall pa skolan eller i skolans verksamhet trider handlingsplanen i funktion
enligt ovan. De nédrmast anhoriga informeras i forsta hand. Eventuellt praktiskt stod
ges. Vid dodsfall utanfor skolan ldmnas information pa ett sitt som krisgruppen
bedomer virdigt. Fragan om en minnesstund pa skolan tas upp i samrad med de
anhoriga. Deras onskemal om medverkan och utformning aktualiseras.

Deltagande vid begravning, blommor eller fonder etc diskuteras med de anhoriga.



